
 

  

 

AV. Defensores de Chaves n. 52 5º piso 
1000-120 Lisboa 
TEL.: (+351) 21 3242150   FAX: (+351) 21 3242159 
E-MAIL: formacao@inerco.com  

FORMAÇÃO 2013PLANO DE FORMAÇÃO 2017 
Curso Intensivos para Atualização de Certificação dos Técnicos de SHT 

Tema 
Refª da
ação 

Carga  
Horária 

Horário Laboral 
 

Preço 

 
862 - Curso Intensivo sobre Segurança Industrial para 
atualização de CAP´s 

CSI 30 H 
21 a 24 de março 

(09h às 13h – 14h às 17h30) 
300€ 

 
862 - Curso Intensivo sobre Prevenção de Riscos Laborais 
para atualização de CAP´s 

CST 30 H 
24 a 27 de outubro  

(09h às 13h – 14h às 17h30) 
300€ 

CURSOS DE FORMAÇÃO 

862 - Responsabilidade Civil e Criminal por Violação de 
Regras de Segurança 

INE01 8H 
21 de fevereiro 

(09h às 13h – 14h às 18h) 
150€ 

862 – Human HAZOP   NOVO INE06 7H 
14 de março 

(09h às 13h – 14h às 17h) 
150€ 

862 – Curso de Avaliação de Riscos Psicossociais    
NOVO INE07 7H 

16 de março 
(09h às 13h – 14h às 17h) 

100€ 

 
861 - Curso para Delegados de Segurança (D. L. 224/2015 
e Portaria 1532/2008) 
 

INE02 21H 
07 a 09 de março 

(09h às 13h – 14h às 17h)  
250€ 

861 – Medidas de Autoproteção NOVO INE04 18H 
27 a 29 de novembro 

(09h30 às 13h – 14h às 16h30) 
250€ 

851 - Responsabilidade Ambiental e Análise de Risco 
NOVO INE03 18H 

14 a 16 de novembro 
(9h30 às 12h30 – 14h às 17h) 

250€ 

 

Tema 
Carga  

Horária 

Horário Laboral 
Preço 

862 - Curso de Formação para Desempenho de Funções de 
Higiene e Segurança no Trabalho para Empregadores, 
Representantes dos Empregadores e dos Trabalhadores e para 
Trabalhadores Designados 
(Curso Validado pela ACT) 

42 H 
09,10, 11, 16, 17, e 18 de maio 

(09h às 13h – 14h às 17h) 
450€ 

861 - Curso de Coordenadores de Emergência – Nível I 
(Formação com 3 dias em campo de treinos) 

40 H 
22 a 26 de maio 

(09h às 13h – 14h às 18h) 
550€ 

861 - Curso de Coordenadores de Emergência – Nível II (Só para 
os formandos que já frequentaram o Nível I) 

24 H 
10 a 12 de outubro 

(09h às 13h – 14h às 18h) 
280€ 

 

FORMAÇÃO NÃO PROGRAMADA 
 
 

 Sensibilização à Gestão Ambiental; Sensibilização à Gestão da Segurança; Sistemas Integrados de Gestão  
 Responsabilidade Social SA 8000 
 Álcool, Droga e Prevenção de Riscos Laborais; 
 Implementação de Planos de Emergência Internos; Simulacros; Segurança Contra Incêndios; 
 Formação específica para vigilantes de recintos desportivos – módulo 5 (Curso homologado pelo MAI); 
 Passe de Segurança ®. 
 Trabalhos em Espaços Confinados 

 

O Grupo INERCO tem uma vasta oferta em formação muito especializada e avançada, com capacidade de 
intervenção internacional, para mais informação consultar INERCO Forespro, 
http://www.inerco.com/forespro 

 
Todas as ações de formação qualificam para efeitos de Formação Profissional Certificada. 
Aos valores anteriormente apresentados será acrescido IVA à taxa legal em vigor 
 

Conheça-nos melhor… visite o nosso Site: 

http://www.inerco.pt 
http://www.inerco.com 


